
Dear Frends at US Department of

AgrcLflture

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC check will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamHy also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortfflas

What like mostabout the proposed

changes is

What like least about the proposed

changes is J1J kcfL

Thank you for reading my comments0

Sincerely

Hh
WIC Participant Date



Dear Frends at US Department of

Agriculture

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC checks will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamily0 also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortfllas0

What like mostabout the proposed

changes is

What like least about the proposed

changes is_____________________

Thank you for reading mycomments

Sincerely

c4.

W1C Participant Date



i2 53

Dear Friends at US Department of

Agriculture

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods0

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC checks will enjoy choosing fresh

healthier foods for my family0 also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortillas0

What like least about the proposed

changes is 4it/ij- 1M

at0

Thank you for reading my comments0

What like mostabout the proposed
tf

Sincerely

Participant Date
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Dear Friends at US Department of

Agriculture

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods0

Thank you for adding fruits and veggies to

the WC checks will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamUyD also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortillas0

What like mostabout the proposed

changes is

Ie 1z_1ii

What like least about the proposed

changes is /71

Thank you for reading my comments0

Sincerely

iXcc
WIC Participt Date



Dear FrØndsat US Department of

Agrctuie

am wriUng to tell you what tMnk about the

proposaFto change WIC foods0

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC checks will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamily also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortillas0

What like mostabout the prqposed

changes is c\\

What like least about the proposed

changes is

Thank you for reading my comments0

Sincerely9

\\ j\ cc OC-

WIC Participant Date



Dear Frends at US Department of

AgrcLilture

am wrWng to teD you what thhik about the

proposall to change WC foods

Thank you for addhig frufts and vegges to

the WC checks whO enjoy chooshig fresh

heaOthOer fOods for myfamflyD aOso like the

idea of beOng abOe to buy whoOe graOns like

bread and tortillas0

What like mostbout the proposed

chanes is
Veç/eAki2Ls

i1j jmth

What like least about the proposed

changes is Je3

Thank you for reathng my comments0

Sincerely

rticipantWIC



Dear Frends at US Department of

AgrcuIture

am wrWng to teli you what think about the

proposal to change WIC foods

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC checks will enjoy choosing fresh

healthierfoods for myfarnHy also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortlllasD

What like most about the proposed

changes is dl -2cz

What II like least about the proposed

changes is__________________

Thank you for reading my comments0

Sincerely

WIC Participant Date
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Dear Frends at US Department of

Agrcufture

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods0

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC Øhecks will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamily0 also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortiilas8

What like mostaboutthe proposed

changes is gpi
14

What like least about the proposed

changes is__________________

Thank you for reading my comments0

Sincerely

/t -/ 2b
WIC Participant Date
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Dear Frends at US Department of

Agrcufture9

am writing to tell you what think about the

proposal to change WIC foods

Thank you for adding fruits and veggies to

the WIC checks will enjoy choosing fresh

healthier foods for myfamHy also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortillasD

What like mostabout the proposed

changes is -f6-

What like least about the proposed

changes is

Thank you for reading my comments0

Sincerely

\1O\ J\C
WIC Participant Date
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Dear Frendsat US Department of

AgrcLilture

am writing to teD you what think about the

proposal to change WIC foods

Thank you for adding frUits and veggies to

the WIC check wifl enjoy choosing fresh

healthier foods for my family0 also like the

idea of being able to buy whole grains like

bread and tortillas0

What like most about the proposed

changes iscL
t-t_1 o4QQ \I\JV\C- ç-x

What like least about the proposed

changes is_____________________

Thank you for reading my comments0

Sincerely

Date



P3ou

Dear Friendsat US Department of Agricuture

Thank you for adding fruits and veggies to the WC
checks My family oves to eat them but it has been

expensive to buy them. Now wHO be abOe to make

hea0thier meaOs for the family.

Sincere0y

/1

WIIC Participant

Riversde County Ca0forn0a

JOk-2

Th

\c3

LiI- 717L/ ictici qPd7./I/TI
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Querödos Amigos del Departamento de Agricutura de

os Estados Unidos

Muchas gracas por aæathras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. mi famifia es

encantan pero ha sido caro compraras. Ahora podrØ

preparares comidas mas saudabOes.

Atentamente

Partibante de WC

Rverside County CaUfornia

eh \o

Q3

V\

hO 6\ j5c
tC
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NOV 2006

Queridos Amgos DepartamentO de Agricuftura de

os Estados Unidos

Muchas gracias por aæadör las verduras frutas

frescas nuestros cheques de WIC. mi familia les

encantan pero ha sido caro comprarlas. Ahora podrØ

prepararles comidas mas saudabOes.

Atentamente

Participante de WIC

Riverside County CàUforna

/Q ci

AI iam-iito 8E9L Lt 9Q/t/TT



11/1/2@E 47 7b@2S23BE CATHEDRAL CITY WIC PAGE 1@

3CQ14

Querdos Amigos Departamento de Agrcuftura de

os Estados Undos

Muchas gracas por aæathras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. famlia es

encantan pero ha sdo caro compraras. Ahora podrØ

preparares comdas mas saudabes

Atentamente

Part cpite de WIC

Rversde County CaUforna

c/il 097t

hce
deó //



11/1/26 4@7 7602023869 CATHEDRAL CITY WIC PAGE

NOV 03

Querdos Amigos de DepartamentO de Agrcutura de

Qos Estados Undos

Muchas gracQas por aæathrQas verduras frutas

frescas nuestros cheques de WUC. fama Qes

encantan pero ha sido caro comprarQas Ahora podrØ

prepararQes comidas mas saQudabtes.

Atentamente

Participante de WC

Rverside County CaOffornia

iv

S4c



11/1/2@6 47 72@238ES CATHEDRAL CITY 1410

NOV

PAGE S3

Querdos Amigos de Departamento de Agricutura de

Oos Estados Unidos

Muchas gracias por aæadiras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC mi famha es

encantan pero ha sido caro comprarIas Ahora podrØ

prepararQes comdas mas sagudabes.

Atentamente

Riverside County California

me joka r1e no-JO pe%oTe ce cn-evo5

cju uo Q1
ck po \c ua

fY\j
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11/01/2006 0407 7602023869 CATHEDRAL CITY WIC PAGE 02

PO91

Querdos Amigos de Departamento de Agdcuftura de

os Estados Undos

Muchas gracas por aæadfras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. famUa es

encantan pero ha sdo caro compraras. Ahora podrØ

prepararescomdas mas saudabIes.

Atentamente

Partcpante WC

Rversde County Cakfornia

pJc

1c -c

s4

ft
vv--



11/1/2@s 47 76@2@23859 CATHEDRAL CITY WIC PAGE

Querdos Amigos deE Departamento de Agrcuftura de

os Estados Unidos

Muchas gracas por aæathras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. famka es

encantan pero ha do caro compraras. Ahora podrØ

preparares comdas mas saudabEJes.

Ate ntamente

1fr7aiYi/

Partcnte de WC

Riverside County Cafifornia

rj
11



11/1/26 4@7 7E@223869 CATHEDRSL CITY WIC PAGE 1.

P-39

Querdos Amögos del DpartamentO de AgrcultUra de

los Estados Undos

Muchas gracias por aæacflr las verduras frutas

frescas nuestros cheques de WIC. famflüa les

encantan pero ha sido caro comprarlas Ahora podrØ

prepararles comdas mas saludables.

Atentamente

Partdpante de WC

Rversde County CaHforna

aterdo ii JQ.O

ck
ci



11/1/26 @47 7E2@238B9 cTHEDRAL CITY WIC PGE 13

Querdos Amigos de Departamento de Agricultura de

os Estados Unidos

Muchas gracias por aæadiras verduras frutas

frescas rauestros cheques de WC famiUa es

encantan pero ha sido caro comprarias Ahora padre

prepararles comidas mas sakidabes.

Atentamente

Particpante de WC

Riverside County CaUfornia

C/Ut
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Querdos Arngos de DepartamentO de Agrcuftura de

os Estados Unidos

Muchas gracas por aæathras verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. mi famUa es

encantan pero ha sdo caro compraras Ahora podrØ

preparares comdas mas saudabes.

Atentamente

c4ye
Partcpante de WC

Rversde County CaUforna

ts_/1
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Querdos Amgos deO DepartamentO de Agræcuftura de

Oos Estados Unidos

Muchas gracas por aæadiras verduras frutas

frescäs nuestros cheques de WC famUa es

encantan pero ha sdo caro compraOas Ahora podrØ

prepararies comdas mas saudabes.

Atentamente

Rversde County Cafifornia

cipante de WC

l7 -_1 TJ JTfl 1UIHIc3 698C79L 9JI/IT



OCT 2OO

Dear Friends at US Department of AgricuOture

Thank you for adding fruits and veggies to the WC
ecks. My famOy Ooves to eat them but it has been

expensilve to buy them Now wHO be abOe to make

heafther meaOs for the famiOy.

SncereOy

//
NCPrticipant

Riverside County CaUfornia

J1 /Li /LCit

Lgj /i-/



11/1/2E @47 7E@223869 CATHEDRAL CITY WIC P4GE 12

3o LI
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Dear Friendsat U$ Department of AgrcuftUre5

Thank you for adthng fruits and vegges to the WC
checks My familyOVeS to eat them but it has been

expenSiVe to buy tiem Now wifi be able to make

healthier meals fo the family.

Sincerely

a.

WIC Participant

Riverside County California

/11
of

Ta

muc



NOV aoa

Dear Friendsat US Department of Agrcufture

Thank you for addng frufts and vegges to the WC
checks My famUy oves to eat them but ft has been

expensüve to buy them Now wD be abe to make

heafther meas for the famOy.

Sincerey

--

WC ParUcpant

Rversde County CaUforrila

ft

ttcL_P

.S

OC71A7 nii I17/T/TT



A1i

Querdos Amgos Departamento de Agrcuftura de

os Estados Undos

Muchas gracas por aæadür as verduras frutas

frescas nuestros cheques de WC. famfla es

encantan pero ha sdo caro compraras. Ahora podrØ

prepararles comdas mas saudabes.

Atentamente

1/

Partcpante de WC

Rversde County Cahfornia
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OCT

Queridos Amigos de Departamento de

Agricutura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIC
ml familia les encantan pero ha sido caro

comprarlasAhora podrØprepararles

comidas mas sanas

Atentamente

Participante de WIC



OCT
7036

Queridos Amigos del Departamento de

Agriculturade Estados Unidos

Muchas graciaspor anadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WCQ
mi familia les encantan pero ha sido caro

comprarlas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas0

Atentamente

Participante de WIC

0/



-3Oi

Querdos Amigos de Departamento de

Agrcuftura de Estados Undos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de WC3
mi familia Oes encantan pero ha sido caro

compraras0Ahora padre preparares

comidas mas sanas

Atentamente

cipantedeW



P3o80

Querdos Amigos Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WICO

mi familia les encantan pero ha sido caro

compraraseAhora podrØprepararles

comidas mas sanas0

Atentamente

ci

cc
-s

bc cCc1 VVCJOY
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Queridos Amigos del Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de W1CO

ml famiUa les encantan pero ha sido caro

compraras. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas

Atentamente

Participante de WlC



1-3Oc2 OCT312008

Querdos Amgos deD Departamento de

Agrcuftura de Estados Undos

Muchas gracas por aæadras verduras

frutas frescas nuestros cheques de WC
fama es encantan pero ha sdo caro

compraras.Ahora podrØ preparares

comdas mas sanas0

Atentamente

Partcpante de WC



OCT 2O3t

Queridos Amigos del Departarnento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIC.

ml familia les encantan pero ha sido caro

comprarlas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas.

Atentamente

ParticipantØ de WIC



Querdos Amgós del Departamento de

Agricultura do Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques do WICO

ml famiHa los encantan pero ha sido caro

comprarOas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas0

Atentamente

ls 0.

Participante de WIC

fiL4 de Lrs QucC
u4c ci



OCTS12.006

Queridos Amigos del Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIC9

ml famfila les encantan pero ha sido caro

comprarla Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas.

Atentamente

Participante de WIC
-\ ne IQS

thce 10



Quehdos Amigos Departamento de

Agricuitura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadiras verduras

frutas frescas nuestros cheques de WCD
familia es encantan pero ha do caro

comprarlas0 Ahora podrØpreparares
comdas mas sanas0

Atentamente

Piek4 p11c Vei

Parficipante de

c-/c



OCT3 2fl06

Queridos Amigos del Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de VJIC

ml familia les encantan pero ha sido caro

comprarlas5 Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas0

Atentamente

Participante dWIC

2Ct
91

etcJct Jc2c1
i92r /61 cI /2-c

41 //3icrt

-19/. /C /ft6



30 2O

Querdos Amgos dell Departamento de

Agrllculltura de Estados Undos

Muchas gracas por aæathr llas verduras

frutas frescas nuestros cheques de WllCO

mll famUa les encantan pero ha sdo caro

compraras.Ahora podrØ prepararOes
comlldas mas sanasm

Atentamente

PartiEpante de WOC



Querdos Amigos de Departamento de

Agrcuftura de Estados Undos

OCT ZUOB

Muchas gracas por aæathras verduras

frutas frescas nuestros cheques de WCO
famifia es encantan pero ha sdo caro

compraras Ahora podrØpreparares
comdas mas sanas0

Atentamente

Partcipanted WC

-If



Querdos Amigosde Departamento de

Agrcuftura de Estados Undos

Muchas gracas por aæathr as verduras

frutas frescas nuestros cheques de WOCO

famiOia es encantan pero ha do caro

compraras. Ahora podrØ prepararles

comdas mas sanas0

Atentamente

/ci
Partcpante de WC

12

12
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Queridos Amigos del Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WECO

ml famfila es encantan paro ha sido caro

comprartas0 Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas

Atentamente

Participante de WC



Queridos Amigosdel Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas graclas por ahadir las verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIC.
mi familia les encantan pero ha sido caro

comprarlas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas.

Atentamente

Participante de WIC

1.04
tt. .1

L.
..

el 1.

._



Queridos Amigos del Departamento de

AgricuOtura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de W@C0

ml famfila AS encantan pero ha sido caro

comprarlas. Ahora podrØ prepararAes
comidas mas sanas0

Atentamente

4tJti4 i/fl iore
Participante dØWAC

tree ue cdc vvdrh

Oi IC 42

%kw CI oi

4r 1rc

44



30GLI1.
ZOOS

Querödos Amigos de Departamento de

Agricuitura de Estados Unidos

Muchas gracas por anathr as verduras

frutas frescas nuestrós cheques de WC
mi famifia es encantan pero ha sido caro

comprarlas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas

Atentamente

Participante de WC



10c

Querdos Amgosde Departamento de

AgrcuOtura de Estados Undos

OCT

Muchas gracas por aæathr as verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIIC0

famUa es encantan pero ha sdo caro

compraras Ahora podrØ preparares
comdas mas sanas

Atentamente

Cl

\0\ Qc

ci

7_ yY

Participante de WC



P3o9L OCT312

Querdos Amigos deO Departamento de

AgrcuOtura de Estados Undos

Muchas gracas por aæathr as verduras

frutas frescas nuestros cheques de WC0
famiHa es encantan pero ha sdo caro

compraras Ahora podrØpreparariles

comdas mas sanas0

Atentamente9

/Th

.1

Particpante de WC



Queridos Amigosdel Departamento de

Agricultura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutasfrescas nuestros cheques de WIC.

ml familia les encantan pero ha sido cam
comprarlas. Ahora podrØprepararles

comidas mas sanas.

Atentamente

If tPrcr2O

Parucipante de WIC

C5 C.7s4. Iflg

idese oc .t7CM

Ic hJ5 2rr dbe7
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P3D

Querdos Amigos Departamento de

Agricuftura de Estados Unidos

Muchas gracias por aæadirlas verduras

frutas frescas nuestros cheques de WIC0

mi famiUa les encantan pero ha sido caro

comprarlasAhora podrØ prepararles
comidas mas sanas.

Atentamente

Partcipante de WIC



p3o9

Querdos Amigos de Departamento de

AgrcLiltura de Estados Undos

Muchas gracas por aæathras verduras

frutas frescas nuestros cheques de WC0
famifia es encantan perO ha sido caro

compraras0Ahora podrØpreparares

comidas mas sanas

Atentamente

Participante deWC



OctLibre 2QO6
2j

tI1mdcs Arni o1s del Deprta rn Io Etdo dots

yy partrcipqte de1WIC en 001fl1 e11 e1rtrnent
1d SI iCond do de reg

vegetales ffltas ftests enso que es unIa

1ueTna Idea Por quZ
ei rnct

--
udctbt xcr çu ct

JL\c\O pj ec Qios IQ

kL
Pa rtii3nte Wic

$4 pk

Ircsros cl-p


