پرسیارە باوەکانی پێوەندیدار بە چێشتی خۆڕایی و هەرزانی خوێندنگە
دایکوباوک/سەرپەرشتانی بەڕێز:
منداڵان بۆ وانە خوێندن پێویستیان بە چێشتی چاک و بێمەترسی هەیە. [Name of School/School District] لە هەموو رۆژانی خوێندندا چێشتی باش و بێمەترسی پێشکەش دەکات. تێچوونەکانی نانی بەیانی [$]؛ تێچوونەکانی نانی نیوەڕۆ [$]. منداڵانی ئێوە رەنگە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی یان هەرزانیان هەبێت. نرخی دابەزیو بۆ نانی بەیانی [$] و بۆ نانی نیوەڕۆ [$] دەبێت. ئەم پاکەتە بریتییە لە داوانامەی چێشتی خۆڕایی یان هەرزان و کۆمەڵێک لە رێنوێنییە شرۆڤەکراوەکان. پرسیار و وەڵامەکانی خوارەوە لە رەوتی پڕکردنەوەی داوانامەکەدا یارمەتیتان دەدات.
1. چ کەسانێ دەکەونە بەر وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی یان هەرزان؟ 
· هەموو منداڵانی ئەو خێزانانەی کە دەکەونە بەر قازانجەکانی [State SNAP], [the Food Distribution Program on Indian Reservations (FDPIR)] یان [State TANF]، مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕاییان هەیە.
· ئەو منداڵانەی کە ناوەندیی چاودێریی لە منداڵانی بێ سەرپەرشت یان دادگا بەرپرسایەتی یاسایی چاودێریی لەوانی بە ئەستۆیە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕاییان هەیە. 
· منداڵانی بەشداربوو لە بەرنامەی «قەرەبووکردنەوە» (Head Start)ی خوێندنگە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕاییان هەیە.
· ئەو منداڵانەی کە دەکەونە بەر پێناسەی بێ خانەولان (لانەواز)، هەڵاتوو یان کۆچەر مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕاییان هەیە.
· منداڵەکان کاتێ دەتوانن چێشتی خۆڕایی یان هەرزان وەرگرن کە داهاتی خێزانەکەی ئێوە لە نێو سنووری "پێوەرەکانی شیاویەتی داهاتی فێدراڵ"دا بن. ئەگەر داهاتی خێزانەکەی ئێوە لەسەر سنووری ئەم هێڵکارییە یان خوارتر لەوە بن، منداڵانی ئێوە رەنگە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕاییان هەبێت. 
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2. [bookmark: _GoBack]چۆن بزانم کە منداڵەکانی من دەکەونە بەر پێناسەی بێ خانەولان (لانەواز)، کۆچەر یان هەڵاتوو؟ ئاخۆ ئەندامانی خێزانەکەی ئێوە ناونیشانی هەمیشەییان (نەگۆڕ) نییە؟ ئاخۆ پێکەوە لە پەناگە، هۆتێل یان دیکەی ناوەندەکانی نیشتەجێبووندا دەژین؟ ئاخۆ خێزانەکەی ئێوە شوێنی ژیانی خۆیان هەموو وەرزێ دەگۆڕن؟ ئاخۆ منداڵێ هەیە کە لەگەڵتان بژیێت و بڕیاری دابێت بۆ بەجێهێشتنی خێزان یان خێزانی پێشووی خۆی؟ ئەگەر وادەزانن کە منداڵانی خێزانەکەی ئێوە دەکەونە بەر ئەم پێناسەوە و پێتان نەگوتراوە کە منداڵەکانتان بۆیان هەیە چێشتی خۆڕایی وەرگرن، بە تەلەفۆن یان ئیمەیل پەیوەندی بکەن بە [school, homeless liaison or migrant coordinator]. 
3. ئاخۆ بۆ هەر منداڵێک دەبێت داوانامەیەک پڕ بکەمەوە؟ نەخێر. بۆ هەموو قوتابییانی خێزانەکەی خۆتان لە داوانامەیەکی چێشتی خۆرایی و هەرزانی خوێندنگە کەڵک وەرگرن. ئێمە داوانامەی ناتەواو وەرناگرین. کەواتە بێ گومان هەموو زانیارییە پێویستەکان بنێرنەناو. داوانامەی پڕەوکراو بنێرنەوە بۆ: [name, address, phone number].
4. ئەگەر لەم ساڵەی خوێندندا بە نامە ئاگادار کرابێتمەوە کە منداڵەکانی من لە پێشەوە کەوتوونەتە بەر وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی، دیسان دەبێت داوانامەکە پڕبکەمەوە؟ نەخێر، نامەیەک کە وەریدەگرن بە وردی بیخوێننەوە و لە رێنوێنییەکان پێڕەوی بکەن. ئەگەر هەرکام لە منداڵانی خێزانەکەی ئێوە لە ئاگاداری شیاویەتی بەجێ مابێتن، دەبێت دەسبەجێ پەیوەندی بکەن بە [name, address, phone number, e-mail] .
5. ئاخۆ دەتوانم داوانامەکە بە شێوەی سەرهێڵ (ئۆنلاین) پڕ بکەمەوە؟ بەڵێ! چاکتر وایە کە بە جێی پڕکردنەوەی داوانامەی کاخەزی، ئەگەر دەکرێ داوانامەی سەرهێڵ پڕبکەنەوە. داوانامەی سەرهێڵیش هەر ئەو پێویستییانەی هەیە و دەبێت هەر ئەو زانیارییانەی کە لە داوانامە کاخەزیەکەدا دەیانووسن لەوێشدا بیاننێرنە ناو. بۆ دەسپێکردنی کار یان زانینی زیاتر لەسەر رەوتی داواکاریی سەردانی [website] بکەن. ئەگەر سەبارەت بە داوانامەی سەرهێڵ (ئۆنلاین) پرسیارێکتان هەیە پەیوەندی بکەن بە [name, address, phone number, e-mail] .
6. داواکاریی منداڵەکەی من ساڵی رابردوو پەسەند کرا. ئاخۆ دەبێت داوانامەی نوێ پڕبکەمەوە؟ بەڵێ. داوانامەی منداڵەکەی ئێوە پێوەندی هەبووە هەر بەو ساڵەی خوێندن و چەند رۆژی سەرەتای ساڵی خوێندنی هەنووکەیی، هەتاکو [date] .. ئێوە دەبێت داوانامەیەکی نوێ بنێرن مەگەر ئەوەی کە خوێندنگە بە ئێوە بڵێت کە منداڵەکەتان مەرجەکانی ساڵی خوێندنی نوێشی هەیە. ئەگەر داوانامەی نوێی پشتڕاستکراو لەلایەن خوێندنگە نەنێرن یان ئەگەر بە ئێوە نەگوترابێت کە منداڵەکەتان مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی هەیە، تێچووی تەواوی چێشتەکە لە منداڵەکەتان داوا دەکرێت. 
7. من WIC وەردەگرم. ئاخۆ منداڵەکانی من دەتوانن چێشتی خۆڕایی وەرگرن؟ منداڵانی خێزانەکانی بەرکەوتووی WIC رەنگە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی یان هەرزانیان هەبێت. داوانامە بنێرن.
8. ئاخۆ ئەو زانیارییانەی کە من پێشکەشیان دەکەم تاوتوێ دەکرێن؟ بەڵێ. رەنگە داواتان لێ بکەین کە بەڵگەی نووسراوەیی داهاتی خێزانی راگەیندراویش بنێرن. 
9. ئەگەر ئێستاکە مەرجەکانمان نەبێت، دەتوانم دواتر داوا بکەم؟ بەڵێ، لە هەر بڕگەیەکی ساڵی خوێندندا دەتوانن داوا بکەن. بۆ نموونە، منداڵەکانی دایکوباوک یان سەرپەرشتی بێکار رەنگە مەرجەکانی وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی یان هەرزانیان هەبێت، ئەگەر داهاتی خێزانەکە بگاتە ژێر سنوور و ئاستی داهات.
10. ئەگەر لە بڕیاری خوێندنگە لەسەر داواکاریی خۆم ناڕازی بم، چ دەبێت؟ دەبێت لەگەڵ بەرپرسانی خوێندنگە قسە بکەن. هەروەها دەتوانن بە تەلەفۆن یان ئیمەیل پەیوەندی بکەن بەو کەسەی خوارەوە و داوای پێداچوونەوە بکەن: [name, address, phone number, e-mail].
11. ئەگەر ئەندامێکی خێزانەکەی من هاووڵاتی ویلایەتە یەکگرتووەکان نەبێت، دەتوانم داواکاریی پێشکەش بکەم؟ بەڵێ. بۆ پێشکەشکردنی داواکاریی وەرگرتنی چێشتی خۆڕایی یان هەرزان پێویست ناکات کە ئێوە، منداڵانی ئێوە یان ئەندامانی تری خێزان هاووڵاتی ویلایەتە یەکگرتووەکان بن. 
12. ئەگەر داهاتی من بگۆڕ بێت، چی دەبێت؟ دەبێت ئەو بڕە پارەی که بە شێوەی ئاسایی وەریدەگرن، رابگەینن. بۆ نموونە، ئەگەر بە شێوەی ئاسایی مانگانە $1000 داهاتتان هەیە، بەڵام مانگی رابردوو بە کەمبوونەوەی چالاکی داهاتی ئێوە دابەزی بۆ $900، داهاتی مانگانەی $1000 ئاماژە پێ بکەن. ئەگەر بە شێوەی ئاسایی زێدەکاریی دەکەن، حەقدەستەکەتان حەسێب بکەن بەڵام ئەگەر تەنیا هەندێ جار زێدەکاریی دەکەن، حەسێبی مەکەن. ئەگەر پیشەکەتان لە دەست بدەن یان کاژێری کار یان حەقدەستی ئێوە کەم ببێتەوە، داهاتی ئێستاکەی خۆتان ئاماژە پێ بکەن.
13. ئەگەر هەندێ لە ئەندامانی خێزانەکە داهاتێکیان بۆ راگەیاندن نەبێت، چ دەبێت؟ ئەندامانی خێزان رەنگە هەندێ لەو داهاتانەی کە دەبێت لە داوانامەکەدا بینووسن وەرنەگرن، یان رەنگە هەر هیچ داهاتێکیان نەبێت. لەم کاتەدا، لە بەشی پێوەندیداردا رەقەمی 0 بنووسن. هەر چەند، هەر بەشێکی پێوەندیدار بە داهاتیش کە بەتاڵ یان سپی بێت هەر خاڵ یان سیفر لەبەرچاو دەگیردرێت. بۆ بەتاڵ هێشتنەوەی بەشەکانی پێوەندیدار بە داهات پارێزکاریی بکەن، لەبەر ئەوەی کە ئێمە گریمانە دەکەین کە ئەم کارەتان بە ئەنقەست جێبەجێ کردووە.
14. ئێمە لە نێو سوپای وڵات داین. ئاخۆ دەبێت داهاتی خۆمان بە شێوازی جیاواز رابگەینین؟ مووچەی بنەڕەتی و پاداشتی نەختی دەبێت وەکو داهات رابگەیندرێت. ئەگەر بۆ خانووبەرە، چێشت یان جلوبەرگ لە دەرەوەی بنکە یارمەتی خەرجی نەختی وەردەگرن، دەبێت ئەوە وەک بەشێک لە داهات بهێننە ئەژمێر. هەرچەند، ئەگەر خانووبەرەی ئێوە بەشێک لە "بەرنامەی بەتایبەتی کردنی خانووبەرەی سوپا" بێت، نابێت یارمەتی خەرجی خانووبەرە وەک داهات بهێننە ئەژمێر. حەقدەستی زێدەی شەڕ بە هۆی جێگیربوونی سەربازیش وەک داهات نایەتە ئەژمێر. 
15. ئەگەر دەرەتانی داوانامەکە بۆ نووسینی زانیارییەکان تەواو نەبێت، دەبێت چ بکەم؟ زانیارییەکانی تری ئەندامانی خێزان لە پەڕەیەکی کاخەزی تردا بنووسن و پاشکۆی داوانامەکەی بکەن. بۆ وەرگرتنی داوانامەی دووەم پەیوەندی بکەن بە [name, address, phone number, e-mail] .
16. خێزانەکەی من پێویستیان بە یارمەتی زیاترە. ئاخۆ بەرنامەکانی تر هەن کە بتوانم کەڵکیان لێوەرگرم؟ بۆ دەستەبەرکردنی زانیاریی لەسەر شێوازی پێشکەشکردنی داواکاریی بۆ [State SNAP] یان دیکەی قازانجەکانی یارمەتی، پەیوەندی بکەن بە نووسینگەی یارمەتی خۆجێیی یان [State hotline number]. 
ئەگەر پرسیارێکی ترتان هەیە یان پێویستتان بە رێنوێنی هەیە، پەیوەندی بکەن بە [phone number].
لەگەڵ رێزدا، 
 [signature]
