
ƒÈ·Î›ÓÙÂ Ù· ˆ·„ÁÙ‹ ÂÍÂflÌ· Ôı Ë· Û·Ú ÂÓ·Ûˆ·ÎflÛÔıÌ
›Ì· ı„È›Ú Ï›ÎÎÔÌ ÛÂ Í‹ËÂ ÛÙ‹‰ÈÔ ÙÁÚ Ê˘fiÚ Û·Ú.

• ‘· ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ·ıÓ‹ÌÔıÌ ÙÁÌ ÈÍ·Ì¸ÙÁÙ‹ Û·Ú Ì·
ÙÒ˛ÙÂ ÏÈ· ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÁ ÔÈÍÈÎfl· ˆ·„ÁÙ˛Ì.

• ¡ˆfiÛÙÂ ÙÁÌ –ıÒ·Ïfl‰· Ì· Û·Ú Ô‰Á„fiÛÂÈ ÛÙÈÚ ÂÈÎÔ„›Ú Û·Ú
ˆ·„ÁÙ˛Ì.

¡Ì Á ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹ ÏÔı ÂflÌ·È ‰ÈÍ·ÈÔ˝˜·, ¸Û· Ë· Î‹‚ÔıÏÂ;

√È· ÙÁÌ ÂÒflÔ‰Ô ·¸ ÙÁÌ 1Á œÍÙ˘‚ÒflÔı 2004 Ï›˜ÒÈ ÙÈÚ 30
”ÂÙÂÏ‚ÒflÔı 2005, Ô ·Ò·Í‹Ù˘ flÌ·Í·Ú ‰Âfl˜ÌÂÈ ÙÔ Ï›„ÈÛÙÔ
ÔÛ¸ Ôı ÏÔÒÂflÙÂ Ì· Î‹‚ÂÙÂ ·Ì ‰ÂÌ ›˜ÂÙÂ Í·Ë¸ÎÔı ÂÈÛ¸‰ÁÏ·.
ºÛÔ ·ıÓ‹ÌÂÙ·È ÙÔ ÂÈÛ¸‰ÁÏ‹ Û·Ú, Ù¸ÛÔ Ë· ÏÂÈ˛ÌÂÙ·È ÙÔ ÔÛ¸
Ù˘Ì ÍÔıÔÌÈ˛Ì ÙÒÔˆflÏ˘Ì Ôı Ë· Î·‚·flÌÂÙÂ.

¢ÙÔÏ· ÛÙÁÌ Ã›„ÈÛÙÁ ‰¸ÛÁ*
ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ· Í·Ù‹ ÏfiÌ·

1 $ 149
2 274
3 393
4 499
5 592
6 711
7 786
8 898

K‹ËÂ ÂÈÎ›ÔÌ ‹ÙÔÏÔ 112
*‘· ÔÛ‹ ÂflÌ·È ÏÂ„·Î˝ÙÂÒ· ÛÙÁÌ ¡Î‹ÛÍ· Í·È ÛÙÁ ◊·‚‹Á.

’ÔıÒ„ÂflÔ √Â˘Ò„fl·Ú «.–.¡.
(United States Department of Agriculture - USDA)
’ÁÒÂÛfl· ‘ÒÔˆflÏ˘Ì Í·È ƒÈ·ÙÒÔˆfiÚ
(Food and Nutrition Service - FNS)
FNS-313
¡Ì·ËÂ˛ÒÁÛÁ, œÍÙ˛‚ÒÈÔÚ 2004

‘Ô ’ÔıÒ„ÂflÔ √Â˘Ò„fl·Ú Ù˘Ì «–¡ (United States Department of Agriculture - USDA)
·Ò›˜ÂÈ flÛÂÚ ÂıÍ·ÈÒflÂÚ ··Û˜¸ÎÁÛÁÚ

‘· KÔı¸ÌÈ·
‘ÒÔˆflÏ˘Ì
Í‹ÌÔıÌ ÙÁÌ
¡ÏÂÒÈÍfi ÈÔ
‰ıÌ·Ùfi

‘· KÔı¸ÌÈ·
‘ÒÔˆflÏ˘Ì
Í‹ÌÔıÌ ÙÁÌ
¡ÏÂÒÈÍfi ÈÔ
‰ıÌ·Ùfi

–ıÒ·Ïfl‰· Ô‰Á„Ô˝ ÙÒÔˆflÏ˘Ì 
∏Ì·Ú Ô‰Á„¸Ú Ù˘Ì Í·ËÁÏÂÒÈÌ˛Ì ÂÈÎÔ„˛Ì ‰È·ÙÒÔˆfiÚ

œÏ‹‰· ¯˘ÏÈÔ˝, 
‰ÁÏÁÙÒÈ·Í˛Ì, 

ÒıÊÈÔ˝ Í·È 
ÊıÏ·ÒÈÍ˛Ì

6-11 Ã≈—…ƒ≈”

œÏ‹‰· ˆÒÔ˝Ù˘Ì
2-4 Ã≈—…ƒ≈”

œÏ‹‰· ÍÒ›·ÙÔÚ, ÔıÎÂÒÈÍ˛Ì, 
¯·ÒÈÔ˝, ÓÁÒ˛Ì ¸ÛÒÈ˘Ì, 

·‚„˛Ì Í·È ÓÁÒ˛Ì Í·Ò˛Ì 
2-3 Ã≈—…ƒ≈”

–Á„fi: ’ÔıÒ„ÂflÔ √Â˘Ò„fl·Ú «–¡ (U.S. Department of Agriculture)/ ’ÔıÒ„ÂflÔ ’„Âfl·Ú Í·È –ÒÔÌÔfl·Ú 
(U.S. Department of Health and Human Services)

œÏ‹‰· Î·˜·ÌÈÍ˛Ì
3-5 Ã≈—…ƒ≈”

œÏ‹‰· „‹Î·ÍÙÔÚ, 
„È·ÔıÒÙÈÔ˝ Í·È ÙıÒÈÔ˝
2-3 Ã≈—…ƒ≈”

ÀflÔÚ 
(ˆıÛÈÍ¸ Í·È Ò¸ÛËÂÙÔ)

∆‹˜·ÒÁ 
(ÒÔÛÙÈË›ÏÂÌÁ)

¡ıÙ‹ Ù· Û˝Ï‚ÔÎ· ‰Âfl˜ÌÔıÌ ÎflÔÚ Í·È 
Ò¸ÛËÂÛÁ Ê‹˜·ÒÁÚ ÛÙ· ˆ·„ÁÙ‹.

≈Œ«√«”«

ÀÈ·Ò‹, Î‹‰È· Í·È „ÎıÍ‹
◊—«”…Ãœ–œ…≈…‘≈ œ”œ 
À…√œ‘≈—œ Ã–œ—≈…‘≈

• ≈È‰È˛ÓÙÂ ›Ì· ı„È›Ú ‚‹ÒÔÚ.

• –ÒÔÛ·ËÂflÙÂ Ì· ÂÓ·ÛÍÂflÛÙÂ Í‹ËÂ Ï›Ò· - ÙÔıÎ‹˜ÈÛÙÔÌ Âfl
30 ÎÂÙ‹ „È· ÙÔıÚ ÂÌfiÎÈÍÂÚ Í·È 60 ÎÂÙ‹ „È· Ù· ·È‰È‹.

• ≈ÈÎ›„ÂÙÂ ÏÈ· ÔÈÍÈÎfl· ÛÈÙÁÒ˛Ì (È‰È·flÙÂÒ· ÔÎÈÍfiÚ ‹ÎÂÛÁÚ),
ˆÒÔ˝Ù˘Ì Í·È Î·˜·ÌÈÍ˛Ì Í‹ËÂ Ï›Ò·.

‘· ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ÂflÌ·È ˜ÒfiÏ·Ù·;

º˜È. ‘· ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ÂflÌ·È ˜‹ÒÙÈÌ· ÍÔı¸ÌÈ· Ôı
ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ˜ÒÁÛÈÏÔÔÈfiÛÂÙÂ Ï¸ÌÔ „È· Ì· ‹ÒÂÙÂ ÙÒ¸ˆÈÏ·. ”Â
ÏÂÒÈÍ›Ú ÂÒÈÔ˜›Ú, Ù· ÂÈ‰¸Ï·Ù· ÛÂ ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ›˜ÔıÌ ÙÁ
ÏÔÒˆfi ÏÈ·Ú Î·ÛÙÈÍfiÚ Í‹ÒÙ·Ú Ôı ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ˜ÒÁÛÈÏÔÔÈfiÛÂÙÂ
¸˘Ú ÙÈÚ ‹ÎÎÂÚ ÙÒ·ÂÊÈÍ›Ú Û·Ú Í‹ÒÙÂÚ. ‘· ÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒ·
Í·Ù·ÛÙfiÏ·Ù· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ‰›˜ÔÌÙ·È Ù· ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì. 

‘È „flÌÂÙ·È ·Ì ›˜˘ ‹ÎÎÂÚ ·ÔÒflÂÚ;

»· Ò›ÂÈ Ì· Í·Î›ÛÂÙÂ ÙÔ ÙÔÈÍ¸ Û·Ú „Ò·ˆÂflÔ ÍÔıÔÌÈ˛Ì
ÙÒÔˆflÏ˘Ì. ”ÙÔÌ ·ÒÈËÏ¸ Ï·Ú ÙÁÎÂˆ˛ÌÔı ˜˘ÒflÚ ˜Ò›˘ÛÁ 
1-800-221-5689 Ë· Û·Ú ıÔ‰ÂflÓÔıÌ ÙÔÌ ·ÒÈËÏ¸ ˜˘ÒflÚ ˜Ò›˘ÛÁ
ÙÁÚ –ÔÎÈÙÂfl·Ú Û·Ú Ôı Ë· Ò›ÂÈ Ì· Í·Î›ÛÂÙÂ. 

√È· ÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÂÚ ÎÁÒÔˆÔÒflÂÚ Û˜ÂÙÈÍ‹ ÏÂ Ù· ÒÔ„Ò‹ÏÏ·Ù·
’ÁÒÂÛfl·Ú ‘ÒÔˆflÏ˘Ì Í·È ƒÈ·ÙÒÔˆfiÚ, ·Ò·Í·ÎÔ˝ÏÂ
ÂÈÛÍÂˆËÂflÙÂ ÙÁÌ ÈÛÙÔÛÂÎfl‰· Ï·Ú ÛÙÁ ‰ÈÂ˝ËıÌÛÁ
www.fns.usda.gov

Greek



K·Ë·Ò¸ ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÛÁÏ·flÌÂÈ ÙÔ ÏÈÍÙ¸ ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÏÂflÔÌ ÙÈÚ
ÂÈÙÒÂ¸ÏÂÌÂÚ ÍÒ·ÙfiÛÂÈÚ. œÈ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ Ôı Î·‚·flÌÔıÌ SSI
Í·È TANF ÏÔÒÔ˝Ì Ì· ÂflÌ·È fi‰Á ‰ÈÍ·ÈÔ˝˜ÂÚ. œÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ
˜˘ÒflÚ Í‹ÔÈÔ ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔ fi ·Ì‹ÁÒÔ Ï›ÎÔÚ Ò›ÂÈ Ì·
·ÌÙ·ÔÍÒflÌÔÌÙ·È ÛÙÔÌ ›ÎÂ„˜Ô Ù¸ÛÔ ÙÔı ÏÈÍÙÔ˝ ¸ÛÔ Í·È ÙÔı
Í·Ë·ÒÔ˝ ÂÈÛÔ‰fiÏ·ÙÔÚ. œÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ ÏÂ Í‹ÔÈÔ ÁÎÈÍÈ˘Ï›ÌÔ fi
·Ì‹ÁÒÔ Ï›ÎÔÚ Ò›ÂÈ Ì· ·ÌÙ·ÔÍÒflÌÔÌÙ·È Ï¸ÌÔ ÛÙÔÌ ›ÎÂ„˜Ô
ÙÔı Í·Ë·ÒÔ˝ ÂÈÛÔ‰fiÏ·ÙÔÚ.

¡ÍÔÎÔıËÔ˝Ì Ù· ¸ÒÈ· ÏÁÌÈ·flÔı ÂÈÛÔ‰fiÏ·ÙÔÚ ·¸ ÙÁÌ 1Á
œÍÙ˘‚ÒflÔı 2004 Ï›˜ÒÈ ÙÈÚ 30 ”ÂÙÂÏ‚ÒflÔı 2005:

–ÔÈ· ÔÛ‹ ÂÈÙÒ›ÂÙ·È Ì· ·ˆ·ÈÒÔ˝ÌÙ·È:

• 20% ÙÔı  ÂÈÛÔ‰fiÏ·ÙÔÚ ÂÒ„·Ûfl·Ú,
• ÏÈ· ‹„È· ÍÒ‹ÙÁÛÁ 134 ‰ÔÎ·Òfl˘Ì,*
• È·ÙÒÈÍ‹ ›ÓÔ‰· ‹Ì˘ ·¸ 35 ‰ÔÎ‹ÒÈ· ÙÔ ÏfiÌ· „È·

ÁÎÈÍÈ˘Ï›Ì· fi ·Ì‹ÁÒ· Ï›ÎÁ,
• ÔÒÈÛÏ›Ì· ›ÓÔ‰· „È· ˆÒÔÌÙfl‰· ÂÓ·ÒÙ˛ÏÂÌ˘Ì ·Ù¸Ï˘Ì ¸Ù·Ì

˜ÒÂÈ‹ÊÂÙ·È „È· Ì· ‹ÙÂ ÛÙÁÌ ÂÓ‹ÛÍÁÛÁ, ÙÁÌ ÂÍ·fl‰ÂıÛÁ fi
ÙÁ ‰ÔıÎÂÈ‹, ·ÎÎ‹ ¸˜È ‹Ì˘ ·¸ 200 ‰ÔÎ‹ÒÈ· „È· Í‹ËÂ ·È‰fl
ÁÎÈÍfl·Ú Í‹Ù˘ Ù˘Ì 2 ÂÙ˛Ì Í·È ¸˜È ÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒÔ ·¸ 175
‰ÔÎ‹ÒÈ· „È· Í‹ËÂ ‹ÎÎÔ ÂÓ·ÒÙ˛ÏÂÌÔ Ï›ÎÔÚ,

• Ì¸ÏÈÏ· ·Ì·„Ì˘ÒÈÛÏ›ÌÁ ‰È·ÙÒÔˆfi ·È‰ÈÔ˝ Í·È
• ›Ì· ÔÛÔÛÙ¸ Ù˘Ì ÂÓ¸‰˘Ì ÛÙ›„ÁÚ.

*œÒÈÛÏ›ÌÂÚ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒÂÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ Ë· ÏÔÒÔ˝Ì Ì· ·ˆ·ÈÒ›ÛÔıÌ ÏÂ„·Î˝ÙÂÒ·
ÔÛ‹. ‘· ÔÛ‹ ÂflÌ·È ı¯ÁÎ¸ÙÂÒ· ÛÙÁÌ ¡Î‹ÛÍ· Í·È ÙÁ ◊·‚‹Á. ºÛÔÈ Î·‚·flÌÔıÌ
ÛıÏÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ ·Ûˆ·ÎÈÛÙÈÍ¸ ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÛÙÁÌ K·ÎÈˆ¸ÒÌÈ· ‰ÂÌ ÂflÌ·È
ÂÍÎ¸„ÈÏÔÈ.

ÃÈÍÙ¸ K·Ë·Ò¸
¢ÙÔÏ· ÛÙÁÌ ÏÁÌÈ·flÔ ÏÁÌÈ·flÔ
ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ· ÂÈÛ¸‰ÁÏ·* ÂÈÛ¸‰ÁÏ·*

1 $1,009 $  776
2 1,354 1,041
3 1,698 1,306
4 2,043 1,571
5 2,387 1,836
6 2,732 2,101
7 3,076 2,366
8 3,421 2,631

K‹ËÂ ÂÈÎ›ÔÌ ‹ÙÔÏÔ +345 +265

‘È ÂflÌ·È ÙÔ –Ò¸„Ò·ÏÏ·
“KÔı¸ÌÈ· ‘ÒÔˆflÏ˘Ì”;

‘· KÔı¸ÌÈ· ‘ÒÔˆflÏ˘Ì ‚ÔÁËÔ˝Ì Ù·
‹ÙÔÏ· Í·È ÙÈÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ Ôı ‰ÂÌ
›˜ÔıÌ Í·Ë¸ÎÔı ÂÈÛ¸‰ÁÏ·, fi ÔÎ˝ ÏÈÍÒ¸
ÂÈÛ¸‰ÁÏ·, Ì· ·„ÔÒ‹ÛÔıÌ ˆ·„ÁÙ¸.

–˛Ú ·flÒÌ˘ ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì;

KÔÈÙ‹ÓÙÂ ÛÙÔ ÙÏfiÏ· Ù˘Ì Íı‚ÂÒÌÁÙÈÍ˛Ì
Í·Ù·˜˘ÒflÛÂ˘Ì (ÏÎÂ ÛÂÎfl‰ÂÚ) ÙÔı
ÙÁÎÂˆ˘ÌÈÍÔ˝ Û·Ú Í·Ù·Î¸„Ôı.
ÃÔÒÂflÙÂ Ì· ‚ÒÂflÙÂ Ù· “KÔı¸ÌÈ·
‘ÒÔˆflÏ˘Ì” (Food Stamps) ı¸ ÙÔÌ
ÙflÙÎÔ Social Services Department fi
Human Services Department. 

K·Î›ÛÙÂ ÙÔ „Ò·ˆÂflÔ ÍÔıÔÌÈ˛Ì ÙÒÔˆflÏ˘Ì „È· Ì· Í·ÌÔÌflÛÂÙÂ
›Ì· Ò·ÌÙÂ‚Ô˝ ÏÂ ›Ì·Ì ı‹ÎÎÁÎ¸ ÙÔıÚ. ∆ÁÙfiÛÙÂ ÙÈ Âfl‰ÔıÚ
˜·ÒÙÈ‹ Ë· Ò›ÂÈ Ì· ˆ›ÒÂÙÂ Ï·Êfl Û·Ú. œ ı‹ÎÎÁÎÔÚ Ë· Ò›ÂÈ
Ì· ‰ÂÈ Ù· ·ÔÍ¸ÏÏ·Ù· ÎÁÒ˘Ï˛Ì Ù˘Ì ÏÈÛË˛Ì Û·Ú, ÙÈÚ
ÎÁÒ˘Ï›Ú Û·Ú ÂÌÔÈÍflÔı fi ıÔËfiÍÁÚ (mortgage), ÎÔ„·ÒÈ·ÛÏÔ˝Ú
ÙÁÎÂˆ˛ÌÔı, ÌÂÒÔ˝ ÍÎ. ÎÔ„·ÒÈ·ÛÏÔ˝Ú ˆÒÔÌÙfl‰·Ú ·È‰È˛Ì fi
ÁÎÈÍÈ˘Ï›Ì˘Ì, ÂÌÙÔÎ›Ú ‰È·ÙÒÔˆfiÚ ·È‰ÈÔ˝ (ÙÁÌ ÂÌÙÔÎfi ÙÔı
‰ÈÍ·ÛÙÁÒflÔı Í·È ÙÈÚ ÂÓ·Ò„ıÒ˘Ï›ÌÂÚ ÂÈÙ·„›Ú).

”ÙÔ „Ò·ˆÂflÔ ÍÔıÔÌÈ˛Ì ÙÒÔˆflÏ˘Ì Ë· ÏÈÎfiÛÂÙÂ ÏÂ ›Ì·Ì
ı‹ÎÎÁÎÔ, Ë· ··ÌÙfiÛÂÙÂ ÛÂ ÔÒÈÛÏ›ÌÂÚ ÂÒ˘ÙfiÛÂÈÚ Í·È Ë·
ıÔ„Ò‹¯ÂÙÂ ÔÒÈÛÏ›Ì· ˜·ÒÙÈ‹. ¡Ì ‰ÂÌ ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ‹ÙÂ ÛÙÔ
„Ò·ˆÂflÔ ÍÔıÔÌÈ˛Ì ÙÒÔˆflÏ˘Ì, ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ÛÙÂflÎÂÙÂ Í‹ÔÈÔÌ
Ûı„„ÂÌfi Û·Ú fi ˆflÎÔ Û·Ú Ì· ÏÈÎfiÛÂÈ ÏÂ ÙÔÌ ı‹ÎÎÁÎÔ. ∫Û˘Ú
‹ÎÈ Ì· ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ÏÈÎfiÛÂÙÂ ÏÂ ÙÔÌ ı‹ÎÎÁÎÔ ·¸ ÙÔ
ÙÁÎ›ˆ˘ÌÔ.

ÃÔÒ˛ Ì· ‹Ò˘ ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì Ï¸ÌÔ „È· ÙÔÌ
Â·ıÙ¸ ÏÔı ·Ì Ï›Ì˘ ÏÂ ÙÁÌ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹ ÏÔı fi ÏÂ ‹ÎÎÔıÚ;

¢ÙÔÏ· Ù· ÔÔfl· ÊÔıÌ Ï·Êfl, ·„ÔÒ‹ÊÔıÌ ÙÒ¸ˆÈÏ· Í·È ÂÙÔÈÏ‹ÊÔıÌ
ˆ·„ÁÙ‹ Ï·Êfl Ûı„ÍÂÌÙÒ˛ÌÔÌÙ·È ¸ÎÔÈ Ï·Êfl ı¸ ÙÁÌ Â˘ÌıÏfl·
“ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ·”. œÈ Û˝Êı„ÔÈ Í·È Ù· ÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒ· ·È‰È‹ ÁÎÈÍfl·Ú
Í‹Ù˘ Ù˘Ì 22 ÂÙ˛Ì Ò›ÂÈ Ì· ·ÔÙÂÎÔ˝Ì ÏÈ· ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ·.

»· Ò›ÂÈ Ì· ›˜˘ ›Ì·Ì ·ÒÈËÏ¸ ÍÔÈÌ˘ÌÈÍfiÚ
·Ûˆ‹ÎÈÛÁÚ (social security);

–Ò›ÂÈ Ì· ›˜ÂÙÂ ›Ì·Ì ·ÒÈËÏ¸ ÍÔÈÌ˘ÌÈÍfiÚ ·Ûˆ‹ÎÈÛÁÚ fi Ë· Ò›ÂÈ
Ì· ‹ÒÂÙÂ ›Ì·Ì „È· Í‹ËÂ Ï›ÎÔÚ ÙÁÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹Ú Û·Ú, ·Ì Ë›ÎÂÙÂ
·ıÙ¸ ÙÔ Ï›ÎÔÚ ÙÁÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹Ú Û·Ú Ì· Î·‚·flÌÂÈ ÂÈ‰¸Ï·Ù·. ƒÂÌ
ÂflÌ·È ıÔ˜ÒÂ˘ÙÈÍ¸ Ì· Î‹‚ÔıÌ Ï›ÒÔÚ ÛÙÔ –Ò¸„Ò·ÏÏ· ¸Î· Ù·
Ò¸Û˘· ÏÈ·Ú ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ·Ú. ∏Ì· Ò¸Û˘Ô Ôı ‰ÂÌ Ë›ÎÂÈ Ì·
Î·‚·flÌÂÈ ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì, ‰ÂÌ ıÔ˜ÒÂÔ˝Ù·È Ì· ‰˛ÛÂÈ ›Ì·Ì
·ÒÈËÏ¸ ÍÔÈÌ˘ÌÈÍfiÚ ·Ûˆ‹ÎÈÛÁÚ, ·ÎÎ‹ Ë· Ò›ÂÈ Ì· ‰˛ÛÂÈ ÙÈÚ
ÎÁÒÔˆÔÒflÂÚ Ôı ·ˆÔÒÔ˝Ì ÙÁÌ ÔÈÍÔÌÔÏÈÍfi ÙÔı Í·Ù‹ÛÙ·ÛÁ.

ÃÔÒÔ˝Ì Ì¸ÏÈÏÔÈ ÏÁ-¡ÏÂÒÈÍ·ÌÔfl ÔÎflÙÂÚ Ì· ‹ÒÔıÌ
ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì;

–ÈË·Ì˛Ú Ì· ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ‹ÒÂÙÂ ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì. ÃÈÎfiÛÙÂ
ÏÂ ›Ì·Ì ı‹ÎÎÁÎÔ Ù˘Ì ÍÔıÔÌÈ˛Ì ÙÒÔˆflÏ˘Ì Û˜ÂÙÈÍ‹ ÏÂ ·ıÙ¸
ÙÔ Ë›Ï·. K·È ·Ì ·Í¸ÏÁ ÂÛÂflÚ ‰ÂÌ ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ‹ÒÂÙÂ
ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì, Ù· ‹ÙÔÏ· ÙÁÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹Ú Û·Ú Ôı
„ÂÌÌfiËÁÍ·Ì Û’ ·ıÙfiÌ ÙÁ ˜˛Ò·, ÏÔÒÔ˝Ì. ‘Ô ¸ÙÈ Î·‚·flÌÂÙÂ
ÍÔı¸ÌÈ· ÙÒÔˆflÏ˘Ì ‰ÂÌ Ë· Û·Ú ·ÒÔıÛÈ‹ÛÂÈ Í‹ÌÂÌ· ÂÏ¸‰ÈÔ
·Ì Ë›ÎÂÙÂ Ì· „flÌÂÙÂ ¡ÏÂÒÈÍ·ÌÔfl ÔÎflÙÂÚ.

ÃÔÒ˛ Ì· Î‹‚˘ ‚ÔfiËÂÈ· ·Ì ‰ÂÌ ‰ÔıÎÂ˝˘;

¡Ì ÏÔÒÂflÙÂ Ì· ‰ÔıÎ›¯ÂÙÂ, Ë· Ò›ÂÈ Ì· ¯‹ÓÂÙÂ „È· ‰ÔıÎÂÈ‹, Ì·
·Ô‰Â˜ÙÂflÙÂ ÏÈ· ÒÔÛˆÔÒ‹ ‰ÔıÎÂÈ‹Ú fi Ì· ‹ÙÂ „È· ÂÍ·fl‰ÂıÛÁ.

–¸Û· ÂÒÈÔıÛÈ·Í‹ ÛÙÔÈ˜Âfl· ÏÔÒÔ˝ÏÂ Ì· ›˜ÔıÏÂ;

œÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ ÏÂ ›Ì· Ï›ÎÔÚ ÁÎÈÍfl·Ú 60 ÂÙ˛Ì Í·È ‹Ì˘ ÏÔÒÔ˝Ì Ì·
›˜ÔıÌ Ï›˜ÒÈ 3.000 ‰ÔÎ‹ÒÈ· ÛÂ ıÔÎÔ„flÛÈÏ· ÂÒÈÔıÛÈ·Í‹ ÛÙÔÈ˜Âfl·.
¢ÎÎÂÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈÂÚ ÏÔÒÔ˝Ì Ì· ›˜ÔıÌ Ï›˜ÒÈ 2.000 ‰ÔÎ‹ÒÈ·.

ƒÂÌ ıÔÎÔ„flÊÔıÏÂ Ù· ÂÒÈÔıÛÈ·Í‹ ÛÙÔÈ˜Âfl· Ù˘Ì ·Ù¸Ï˘Ì Ù·
ÔÔfl· ·flÒÌÔıÌ ˜ÒÁÏ·ÙÈÍfi ‚ÔfiËÂÈ· ·¸ ÙÁÌ –ÔÎÈÙÂfl·
(Temporary Assistance to Needy Families - TANF) fi
ÔÏÔÛÔÌ‰È·Í¸ ÛıÏÎÁÒ˘Ï·ÙÈÍ¸ ·Ûˆ·ÎÈÛÙÈÍ¸ ÂÈÛ¸‰ÁÏ·
(Supplemental Security Income - SSI). ƒÂÌ ıÔÎÔ„flÊÔıÏÂ ÙÔ
ÛflÙÈ Û·Ú Í·È Ï›˜ÒÈ 4.650 ‰ÔÎ‹ÒÈ· ·¸ ÙÁÌ ‰flÍ·ÈÁ ·„ÔÒ·fl·
·Ófl· ÂÌ¸Ú ·ıÙÔÍÈÌfiÙÔı. ƒÂÌ ıÔÎÔ„flÊÔıÏÂ ÙÔ ·ıÙÔÍflÌÁÙÔ Ôı
˜ÒÁÛÈÏÔÔÈÂflÙÂ „È· ÙÁ ÏÂÙ·ˆÔÒ‹ ÂÌ¸Ú Û˘Ï·ÙÈÍ‹ ·Ì‹ÁÒÔı
Ï›ÎÔıÚ ÙÁÚ ÔÈÍÔ„›ÌÂÈ‹Ú Û·Ú.

–¸ÛÔ ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÏÔÒÔ˝ÏÂ Ì· ›˜ÔıÏÂ;

’ÔÎÔ„flÊÔıÏÂ Ù· ÂÒÈÛÛ¸ÙÂÒ· Âfl‰Á ÂÈÛÔ‰fiÏ·ÙÔÚ. ÃÈÍÙ¸
ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÛÁÏ·flÌÂÈ ÙÔ ÂÈÛ¸‰ÁÏ· ÒÈÌ ÔÔÈ·‰fiÔÙÂ ÍÒ‹ÙÁÛÁ.


